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　 さあ、明日から夏休みです。楽しい計画や自分で自由に使える時間がふえます

ね。でも、一番は「安全・安心」してすごせることが大切です。 

　危険から身を守ること、自分の体調管理をしっかりと自分ですることを心がけ

ましょう。川や海に子供だけで行かない。自転車やキックボードは点検もきちん

として安全に乗る。ゲームやYoutubeを見る時間に気をつけるなど、おうちの人

とやくそくをしっかりしましょう。 

　地域の行事や活動にも参加して、いろんな体験をすることもいいですね。出か
けるときにはおうちの人に「どこに・だれと・いつ帰る」などをしっかり伝えま
しょう。 

　ケガや事故、病気に気をつけて、おうちのお手伝いなども頑張ってほしいなと
思います。楽しい計画・がんばる目標を決めて過ごしてください。２学期の始業
式で、元気な皆さんに会えることを楽しみにしています。　　　　　　　

安全で安心な夏休みを！


