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　泊小学校では毎朝「ラジオ空手」という素晴

らしい運動に取り組んでいます。これは、カラ

テマスクこと長嶺文士郎先生（元泊小職員）が

考案した音楽に合わせてカラテをする教材です。

基本の動作や普及型１などのポイントを示しな

がら、ていねいに教えてくださいました。 

　６年生は、学び直しながらより力強くスムー
ズに、１年生は基本的な動きを学びながら元気
いっぱい取り組んでいました。 

　泊小の一校一運動としての「ラジオ空手」をこれからも大切に、引き継いでい
ってくださいね。

　　　　　　　　　　　　　　カラテマスクがきたよ　　 

　　　１年生＆６年生　　　　★ラジオ空手に挑戦★


